WYTYCZNE DLA RODZICOW !!!

RODZICU!!!

Rodzicu, porozmawiaj z dzieckiem o tym, ze do Zlobka wchodzi samo i ze w szatni

pomoze mu si¢ przebra¢ ktoras z pan.

Wyjasnij dziecku, zeby nie zabieralo do Zlobka niepotrzebnych przedmiotow czy zabawek.
Przygotuj w plecaku ubrania na przebranie (bielizna, spodnie, skarpetki, bluzka).
Przyprowadz do placéwki dziecko zdrowe — bez objawow chorobowych.

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placowce, przekaz

opiekunowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

Nie posylaj dziecka do Zlobka , jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w
izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb

sanitarnych i lekarza.

Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresl, Zze powinno
ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece wodg z mydtem i nie podawac re¢ki na

powitanie.

Zwro¢ uwage na odpowiedni sposéb zaslania twarzy podczas kichania
czy kaslania. Pamictaj, ze Ty takZze powinienes je stosowac, bo dziecko uczy si¢ przez

obserwacj¢ dobrego przyktadu.

Prowadz wnikliwg obserwacj¢ dziecka, ktora pozwoli dostrzec symptomy zakazenia.
Najczesciej jest to: kaszel, katar, biegunka, a takze przekrwienie btony §luzowej nosa i bole
glowy.

COVID-19 rozprzestrzenia si¢ droga kropelkowa, istotne jest przestrzeganie zasad higieny.
Jesli dziecko kaszle lub kicha, nalezy uczy¢ go zakrywac twarz chusteczkg i przypilnowac,
by umyto dlonie.

Mierz kazdorazowo dziecku temperature przed wyjsciem do Ztobka.

Jesli dziecko Zle si¢ czuje, powinno zosta¢ w domu, by¢ ciepto ubrane i spozywac
pelnowartosciowe positki.



Nalezy izolowa¢ dziecko od 0sob, ktore Zle si¢ czuja. Jesli inny domownik ma infekcje,
dziecko nie powinno przebywa¢ razem z nim w pomieszczeniu.

Jesli ktos z domownikow lub z najblizszego Srodowiska dziecka jest chory, nie
przyprowadzaj dziecka do Ztobka .

Zabrania si¢ Rodzicom wchodzenia na teren Ztobka i poruszania po Ztobku;

Jezeli potrzebujesz kontaktu z dyrektorem, opiekunkg zadzwon ( tel. 884 008 897) lub
nacisnij dzwonek domofonu i poczekaj, az podejdzie obstuga Ztobka.

Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresl, ze powinno
ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, cz¢sto my¢ r¢ce wodg z mydtem i nie podawac re¢ki na
powitanie.

W Ztobku (jesli istnieje konieczno$é wejécia) Rodzice zawsze maja zakryte usta i nos.

Kazdorazowo dezynfekcja rak po wejsciu do Ztobka (dozownik znajduje sie przy drzwiach
wejsciowych ).

PROCEDURA PRZYPROWADZANIA DZIECI DO PLACOWKI PODCZAS

PANDEMII

1. Rodzic przyprowadzajgc dziecko nie wchodzi do placéwki. Dziecko odbierane jest
przez nauczyciela w progu wejscia do placéwki.

2. Przy rodzicu dziecko ma mierzong temperature.

3. Rodzic ma obowigzek wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury, w przeciwnym wypadku
opiekun ma prawo odmoéwié przyjecia dziecka.

4. Po kazdym odbiorze dziecka opiekun dezynfekuje sobie i dziecku rece.

5. Dzieci do placéwki nie wnoszg zadnych rzeczy z domu.

6. Do placowki Rodzic moze przyprowadzi¢ jedynie zdrowe dziecko.

7. Dziecko z jakimikolwiek symptomami przeziebienia ( katar, kaszel, biegunka,
wymioty itp) bedzie odsytane do domu. Rodzic po telefonie od nauczyciela ma
obowigzek odebraé dziecko najszybciej jak to mozliwe, nie pdzniej niz 30 minut od
otrzymania telefonu. W przypadku nieodebrania dziecka, bagdz braku mozliwosci
skontaktowania sie z rodzicami/osobami upowaznionymi do odbioru dziecka opiekun
zawiadomi witasciwe organy stuzby zdrowia.

8. Jezeli ktos z domownikéw przebywa na kwarantannie lub w izolacji jest bezwzgledny
zakaz przyprowadzenia dziecka do Ztobka .

9. Do placéwki dzieci nalezy przyprowadzi¢ do godziny 8.00. Miedzy godzing 8.30-9.00 (

czas positku) placéwka nie bedzie przyjmowata dzieci.
W przypadku nieuregulowanych kwestii tq procedurg, zastosowanie majqg zapisy
procedury ogolnej dotyczqcej przyprowadzania dzieci.



PROCEDURA ODBIERANIA DZIECI Z PLACOWKI PODCZAS PANDEMII

1. Rodzic chcac odebraé dziecko ze Ztobka dzwoni domofonem na grupe, w ktdrej przebywa
dziecko. 2. Rodzice/opiekunowie zachowujg dystans 2 metréw miedzy personelem oraz
innymi dzieémi i ich rodzicami .

3. W razie potrzeby , po wczeéniejszym umdwieniu sie , wchodzac do Ztobka Rodzic
dezynfekuje rece i zaktada rekawiczki oraz koniecznie musi miec¢ zastoniete usta i nos ( Rodzic
musi posiadac¢ wtasne srodki ochrony) . 4 . W momencie przejecia dziecka przez Rodzica,
dziecko nie powraca juz do sali. Jezeli czego$ zapomniato zabrac, czyni to nastepnego dnia.
Nie przebywamy z dzie¢mi na terenie Ztobka, przylegtego placu zabaw i terenu
rekreacyjnego. 5. Opiekunowie pilnujg, by przed opuszczeniem sali dziecko zatatwito
potrzeby fizjologiczne i zabrato swoje rzeczy 6.Nalezy unika¢ odbioru dzieci przez osoby
powyzej 60 roku zycia

W przypadku nieuregulowanych kwestii tq procedurg, zastosowanie majq zapisy procedury
ogolnej dotyczqcej przyprowadzania dzieci.



Zalacznik do wydrukowania:

Prosz¢ wydrukowac i wypetni¢ ponizsze dokumenty i przynies¢ je do Ztobka w dniu przyjscia
dziecka (dokumenty beda takze dostepne w Ztobku):

OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
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nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem COVID-19,
e stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/corka* nie przejawia zadnych oznak chorobowych
(podwyzszona temperatura, kaszel, katar, itp.),
e nikt z czlonkdw najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie

przejawia widocznych objawoéw choroby.

czytelny podpis

Oswiadczam, iz jestem $wiadom/$wiadoma* petnej odpowiedzialnosci za dobrowolne
postanie dziecka do Ztobka Samorzadowego ,, Kraina Maluszka,, w Sedziszowie w aktualnej
sytuacji epidemiologicznej oraz, ze znane jest mi ryzyko na jakie jest narazone zdrowie mojego
dziecka mimo wprowadzonych w Ztobku obostrzen sanitarnych i wdrozonych $rodkéw
ochronnych. W przypadku wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia w Ztobku ( nie tylko
na terenie ) personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zarowno moja rodzina,

jak 1 najblizsze otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowg kwarantanng.

czytelny podpis



Wyrazam zgodg¢ na codzienny pomiar temperatury ciata u mojego dziecka przed wejsciem do
Ztobka oraz pomiar temperatury na wypadek wystapienia objawdéw chorobowych i zwigzane
z tym przetwarzanie danych osobowych dotyczacych jej/jego zdrowia, tj. wynikow pomiaru

temperatury.

czytelny podpis

Przyjmuje¢ do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili wystepowania oznak choroby u mojego
dziecka (np. podwyzszona temperatura, kaszel, katar), dziecko nie zostanie w danych dniu
przyjete do placowki i bedzie mogto do niej wrdci¢ po ustaniu wszelkich objawow

chorobowych .

czytelny podpis

Zobowiazuje sie do:

e przestrzegania obowiazujacych w placowce regulacji zwigzanych z rezimem
sanitarnym,

e natychmiastowego odbierania telefonu z przedszkola,

e natychmiastowego odebrania dziecka z placéwki w razie wystapienia jakichkolwiek
oznak chorobowych w czasie jego pobytu w placowce,

e poinformowania dyrektora placéwki o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej
odno$nie wirusa COVID-19 w moim najblizszym otoczeniu , tj. gdy kto$ z mojej rodziny

zostanie objety kwarantanna lub zachoruje na COVID- 19.

czytelny podpis
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